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Gilde Charity Herbst: Gutes tun und dariuiber sprechen

Schweizweit findet morgen
Samstag zum 29. Mal der Gilde
Charity Herbst statt - friiher
bekannt als Gilde-Kochtag.
Auch in Graubiinden (auf

dem Kornplatz in Chur und im
Hotel Landgasthof «Staila» in
Fuldera) wird an diesem Tag
wieder engagiert gekocht

Was einst als kleine Benefizaktion
begann, hat sich zu einem festen
Bestandteil des Schweizer Spat-
sommers entwickelt. Uberall im
Land stehen Gilde-Kéche an ih-
ren Pfannen, um mit einem frisch
zubereiteten Risotto Spenden fiir
Menschen mit Multipler Sklerose
zu sammeln.

Von Genf bis ins Tessin

Die Gilde-Koche sind fiir ihre hohe
Kochkunst bekannt, doch am Cha-
rity Herbst steht nicht die Kulina-
rik allein im Mittelpunkt. Das Ri-
sotto, das morgen Samstag in allen
teilnehmenden Stidten serviert
wird, ist Symbol fiir Solidaritit und
Zusammenbhalt.

Der Erlos wird traditionell geteilt:
Fine Hilfte geht an die Schweize-
rische Multiple Sklerose Gesell-
schaft, die andere an eine regionale
Organisation, die sich fiir soziale
oder gesundheitliche Anliegen ein-
setzt. Damit bleibt ein Teil der Spen-
den direkt in der jeweiligen Region
und unterstiitzt lokale Projekte.

Standorte in Graubiinden
Im Kanton Graubiinden beteiligen
sich mehrere Standorte:

— Chur (Kornplatz) — unter der
Leitung von Jacqueline und Mar-
co Rudolph vom «Zunfthaus zur
Rebleuten».

— Fuldera (Hotel Landgasthof
«Staila») — betreut von Iréne und
Roman Hohenegger.

Doch damit ist die Aktion im

Kanton noch nicht abgeschlossen.

Zwei weitere Termine folgen:

— 21.Oktober in Ilanz (Markt-
platz).

— 9.November in Disentis (Martini-
markt).

Damit erstreckt sich der Charity

Herbst iiber mehrere Wochen und

erreicht verschiedene Regionen

Graubiindens.

Uber zwei Millionen Franken

fiir MS-Betroffene
Seit dem Start im Jahr 1997 konn-
ten durch den Gilde-Kochtag und
die spiter eingefithrten Charity
Weeks iiber zwei Millionen Fran-
ken gesammelt werden. Die Spen-
den kommen rund 18000 Men-
schen in der Schweiz zugute, die
mit der Diagnose Multiple Sklerose
leben.

Die Organisatoren betonen jedes
Jahr, wie wichtig diese Unterstiit-
zung ist. «Der Gilde-Kochtag ist
nicht nur ein Fest fiir den Gau-
men — er ist ein Fest der Solida-
ritdt», lautet das Motto. Die Akti-
on zeigt, wie viel erreicht werden
kann, wenn Gastronomie, Freiwil-
lige und Bevolkerung zusammen-
stchen.

Gilde Charity Herbst

Zunfthaus zur Rebleuten
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Jacqueline und Marco Rudolph vom «Zunfthaus zur Rebleuten» kochen morgen Samstag auf dem Kornplatz in Chur leckeres

Risotto fiir einen guten Zweck.

«Krankheit mit den
1000 Gesichtern»

Multiple Sklerose wird oft als
«Krankheit mit den 1000 Gesich-
tern» bezeichnet, weil sie sich bei
jeder betroffenen Person anders
zeigt. Rund 18000 Menschen in
der Schweiz leben mit der chro-
nischen Erkrankung, die das zen-
trale Nervensystem betrifft.

Besonders eindriicklich: 75 Prozent
der Betroffenen erkranken zwi-

schen 20 und 45 Jahren, also mit-
ten im Berufs- und Familienleben.

Die gesammelten Spenden unter-

stiitzen:

— Beratung und Begleitung von Be-
troffenen und Angehorigen

— Forschung zu Ursachen und Be-
handlungsmoglichkeiten

— Offentlichkeitsarbeit, um die
Krankheit sichtbar zu machen

— Regionale Beratungsstellen, die
konkrete Hilfe im Alltag bicten

Ein Anlass, der verbindet
Der Gilde Charity Herbst ist langst
mehr als ein kulinarischer Event.
Er ist ein Treffpunkt fiir Menschen,
die sich engagicren mochten, cin
Ort des Austauschs und ein Zei-
chen datfiir, dass Solidaritit auch
im Alltag Platz hat. Wer ein Risotto
kauft, tragt dazu bei, dass Betrof-
fene Unterstiitzung erhalten — und
zeigt gleichzeitig, dass gemein-
sames Handeln Grosses bewirken
kann.

Selbstreinigungsverfahren fiir Boden,

Der oberflich
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entfernt Moos, Algen, und Flechten.

Verschiedene Steine und Beton mit Algen- und
Flechtenbefall.

Koster Gebaudesanierung GmbH -
Dach, Fassade, oder Steinbelige von
Moos und Algenbefall befreien?

Eine sch: le Behandli hode
verspricht Abhilfe und Kosteneinspa-
rungen von bis zu 85%.

Algenbefallene Fassaden und vermoos-
te Déacher hinterlassen nicht nur einen
schlechten Eindruck in der Nachbar
schaft, sie werten die Immobilie insge-
samt ab und mindern die Attraktivitat fur
Bewohner und allfallige potenzielle Kau-
ferWer hier nicht rechtzeitig handelt,
riskiert, dass eine gréssere Sanierung
unumgénglich wird. Denn unbehandelt

Mit dem Spezialreiniger Beton ca. 1 Jahr spiiter.

konnen diese Mikroorganismen die
Lebensdauer der Dach- und Fassaden-
substanz massgeblich verklrzen. Das
muss nicht sein.

Selbstreinigendes Produkt

Die Fachleute I6sen das Problem im
Selbstreinigungsverfahren. Der Des-
infektionswirkstoff entfernt zuverlassig
organischen Befall in Form von Algen,
Moosen, Flechten oder Schimmel-
pilz nachhaltig von Fassaden, Déchern,
Steinbelagen, Terrassen oder Mauer
werk.lIst der Wirkstoff erst einmal aufge-
tragen, reinigt sich die Oberflache nach
einiger Zeit ganz von selbst. Das ver
wendete Produkt ist chlor und javelfrei,

Fassade mit Algen- und Flechtenbefall.

amtlich geprift, oberflachenschonend
und ohne aggressive Wirkstoffe. Dank
der Nachhaltigkeit, bleiben die behan-
delten Fassadenflachen durchschnittlich
10 bis 15 Jahre sauber.

Eine sanfte und kosteneffiziente
Methode.

Die Methode besticht nicht nur durch
Kosteneffizienz, sondern auch durch
schnelle Arbeitsabldufe. Somit wird
die Mieterschaft nur minimal belastet.
Die Fachleute bendtigen weder Gerist
noch Hochdruckreiniger. Die Anwen-
dung verursacht keine negativen, un-
angenehmen Emissionen wie Staub,
Loésungsmittelgeruch usw. Das Produkt
ist auf jegliche Materialien im Aussen-
bereich anwendbar und muss weder
abgewaschen, noch abgeschrubbt wer
den.Untergriinde werden nicht durch
Hochdruck oder schrubben strapaziert.
Die Kosteneinsparung bei einer Fas-
sadenbehandlung betragt bis zu 85%
gegenuber einem Neuanstrich. Da die
Profis mit speziellen Spriihlanzen — mit
einer Reichweite vom Boden bis zu 12
Metern — arbeiten, kdnnen sie auf teure
Gerlstkosten verzichten. Je nach Situa-
tion kommen Hebebihnen um Einsatz,
um die befallenen Stellen problemlos zu
erreichen.

Dach und Fassade

Fassade ca. 1 Jahr spiter.
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Vorteile des Selbstreinigungsverfahrens

¢ Oberflachenschonendes Produkt
ohne aggressive Wirkstoffe.
Eliminiert Algen, Moose, Flech-
ten oder Schimmelpilz auf Dach,
Fassade und Bodenbeldgen
schonend, ohne das Material
anzugreifen.

Kostenersparnis von bis zu

85% gegeniiber konventionellen
Methoden.

Speditiv, kostengiinstig und
nachhaltig.

Die Fachleute sprihen in einer ersten
Phase das oberflachenschonende Pro-
dukt uf die befallenen Flachen. Das Auf-
sprihen des Selbstreinigungswirkstof-
fes dauert nur wenige Stunden. Bereits
nach einer Einwirkungszeit von wenigen
Tagen beginnen sich in einer zweiten
Phase die Mikroorganismen von selbst
aufzuldsen. Wind und Regen tragen die
abgetdteten Partikel mit der Zeit génz-
lich ab. Die komplette Selbstauflésung
der Organismen dauert je nach Befall
rund vier bis zwdlf Monate. Sollten nach
spatestens 24 Monaten noch Reste des
Befalls zu sehen sein, behandelt die Fir
ma kostenlos nach.

* Kein teures, fur die Mieterschaft
stérendes Fassadengerist, not-
wendig.

* Emissionsarme Behandlung:
keine Chlorgertiche, kein Staub.

* Nachhaltigkeit bei Fassaden von
durchschnittlich 10 bis
16 Jahren.
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