Schweizerische
m Multiple Sklerose

Gesellschaft
Uber MS Schweiz

MS ist die haufigste neurologische Erkrankung bei jungen Erwachsenen. Sie trifft oft Menschen
zwischen dem 20. und 40. Lebensjahr in einer Lebens-phase, in der Pldne fiir Familie und
Beruf geschmiedet werden und man denkt, dass alle Tiiren im Leben offen stehen. MS ist
unheilbar und wird auch die Krankheit mit den 1'000 Gesichtern genannt, da es keine typische
MS gibt. Die Symptome variieren stark von Person zu Person und viele davon sind unsichtbar.
MS Schweiz unterstiitzt Betroffene in ihrem Alltag.

Uber die Gilde

Die Gilde etablierter Schweizer Gastronomen ist mehr als eine Fachvereinigung. Von der
schlichten Gaststdtte zum gehobenen Landgasthof, Berghotel oder Gourmet-Restaurant: Wir
sind eine Gemeinschaft von leidenschaftlichen Gastronomen, die sich mit Herzblut fiir ihre
Gdste und wohltdtige Zwecke einsetzen. Besonders am Herzen liegt uns unsere
Zusammenarbeit mit der MS-Gesellschaft, durch die wir aktiv Menschen mit Multipler
Sklerose unterstiitzen.

Der Gilde-Gutschein

Giiltig in allen Gilde-Restaurants

Mit unserem Gilde Charity Herbst und anderen Aktionen machen wir einen Unterschied vor Ort.
Durch den Kauf eines Gilde Gutscheins tragst auch Du dazu bei. Diese Gutscheine sind eine tolle
kulinarische Geschenkidee.

GILDE
CHARITY
WEEKS

31. AUG. - 13. SEPT. 2026

10 Gilde-Koche der Region
Solothurn kocheninihren
Restaurants fir einen guten Zweck.

Fir jedes verkaufte Risotto-Gericht
spendet das teilnehmende
Restaurant 5 Franken an die
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* %k

HOTEL AL PONTE

G‘STHOF KREUZ
MUHLED &} RF
IM  MUCHEGGBERG

Drei Eidgenossen Brittern

ESANRE /V RESTAURANT ZUR £OST ‘@@

UTZENSTORF

Restaurant

W/\LDHEIM

Berg-
I restaurant

. Schweizerische |
Multiple Sklerose
Gesellschaft

W ¥ .hﬂl



Gilde Risotto Charity 2026 - Teilnehmende Restaurants & Meniis
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Eintracht Restaurant + Catering
4703 Kestenholz

06239324 63
www.eintrachtkestenholz.ch
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Hotel Al Ponte

3380 Wangen an der Aare
032636 54 54
www.alponte.ch

1" 5
| 8 | i s G,sf"‘:,::;l
P
im 15‘;,-1":2!7‘"5
Zi
¢!

Drei Eidgenossen Brittern
Drei Eidgenossen Brittern
4588 Brittern

0326611727
www.dreieidgenossen.ch

Landgasthof Schonbiihl

3322 Urtenen-Schonbiihl
031859 69 69
www.gasthof-schoenbuehl.ch

GESTHOF  KRFUZ
MUHLED & RF
IM M UCHEGGBERG
Gasthof Kreuz
4583 Miihledorf SO
0326611023
www.kreuz-muehledorf.ch

Green Curry Risotto mit Kokosmilch
gebratener Pouletbrust und Gemiise

Gastgeber
Marco Meier

Saltimbocca von der Schweizer Pouletbrust mit
Trutenschinken und Salbei
Marsalajus
Eierschwammli-Risotto
Mediterranes Gemiise

Gastgeber
Frank Walker

Gebratene Eglifilets aus dem Wallis
Frische Eierschwdammen
Weissweinrisotto

Gastgeber
Marcel Tschumi

Geflillte Pouletbrust mit Ricotta und Zitrone
Risotto mit Alpkdse
Grillgemiise

Gastgeber
Roland Eckert

Grilliertes Lachsforellenfilet aus Krdiligen
Lauchrisotto mit Mascarpone
Proseccoschaum

Gastgeber
Urs Keller

Gilde Risotto Charity 2026 - Teilnehmende Restaurants & Meniis

RESTAURANT ZUR £D0ST %
Restaurant zur Post

4533 Riedholz

0326222710
www.restaurantzurpost.ch
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Landgasthof Baren

3427 Utzenstorf

032 66544 22

www.baeren-utzenstorf.ch

Berg-
restaurant

Bergrestaurant zum Roggen
4702 Qensingen

062396 1145
www.zumroggen.ch

Restaurant
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Restaurant Waldheim

4703 Kestenholz
0623932244
www.waldheimkestenholz.ch
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Romantik Hotel & Restaurant Sternen
4566 Kriegstetten

032674 4161

www.sternen.ch

Salsiccia mit Rosmarin und Zitrone
Cremiges Risotto

Gastgeber
Daniel Hinzer

Sautierte Rindsfiletwiirfel
Paprikasauce
Carnaroli-Risotto
Gemiisebouquet

Gastgeber
Martin Thommen

Schweizer Alpenzander
Buerre Blanc
Limetten-Risotto
Bimi-Brokkoli

Gastgeber
Martin Blaser

Schweizer Pouletbrust mit Rohschinken,
Dérrtomaten und Basilikum
Kalbsjus Aceto Balsamico
Risotto mit Shrinz
Gemiise

Gastgeber
André Aeschimann

Kalbsleber Tranchen
Balsamicojus
Risotto mit Pesto
Konfierte Cherrytomaten

Gastgeber
Christoph Bohren



